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Liebe Miinchner*innen,
liebe Besucher*innen der Sportstadt Miinchen,
liebe Vereine und Sportanbieter*innen,

Munchen ist eine sportbegeisterte Stadt. Und das zeigen wir nicht
nur im Fuf3ball, sondern tagtaglich in vielen Bereichen. Ob Laufen,
Radfahren, Klettern, Yoga oder Trend- und Actionsport — die MUnch-
ner Burger*innen sind vielseitig interessiert und sportlich sehr aktiv.

Mit dem Outdoorsportfestival bietet Ihnen die Stadt Minchen viele
groRartige Moglichkeiten, gemeinsam an der frischen Luft sportlich
aktiv zu sein, neue Sportarten zu entdecken und vor allem jede
Menge Spaf3 zu haben. Denn der Fokus des 7 Outdoorsportfestival
im Olympiapark liegt wie bei allen Breitensportevents der Stadt
Munchen auf dem Mitmachen und Ausprobieren — also scheuen
Sie sich nicht, neue Herausforderungen anzunehmen und Grenzen
auszutesten. Wir freuen uns, lhnen auch in diesem Jahr wieder at-
traktive und abwechslungsreiche Bewegungsangebote gemeinsam
mit unseren Sportpartner*innen prasentieren zu durfen. Der Eintritt
und samtliche Sportangebote sind natdrlich kostenfrei.

Das Referat fur Bildung und Sport der Landeshauptstadt Minchen
ladt Sie gemeinsam mit der Olympiapark Minchen GmbH ein,
einen bewegten, spannenden und unvergesslichen Tag im wunder
schonen Olympiapark zu verbringen. Und vielleicht entdecken auch
Sie hier , lhre” Sportart. Kommen Sie vorbei und informieren Sie
sich oder — noch besser — werden Sie selbst aktiv!

Unser Dank gilt den Sportpartner*innen und Aussteller*innen sowie
den Sponsoren fir ihr grofdes Engagement und ihren Beitrag zum
Gelingen dieser sportlichen GroRveranstaltung.

Wir wiinschen lhnen eine aktive, und erlebnisreiche Zeit im
Olympiapark.
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Dieter Reiter Florian Kraus Marion Schéne
Oberburgermeister Referent fur Bildung Geschaftsflhrerin
und Sport Olympiapark

Munchen GmbH



Outdoorsportfestival

Sei dabei und entdecke deinen
Outdoorsport!

Der Hans-Jochen-Vogel-Platz verwandelt sich in ein
Berg-, Fun- und Actionsport-Paradies und bietet dir ein
umfangreiches Sportangebot zum Mitmachen und Entde-
cken.

Bei heiRen Temperaturen kannst du dich im Olympiasee
beim Kanu-Polo, Drachenboot fahren und vielem mehr
abkuUhlen.

In luftiger Hohe kannst du im Olympiastadion das
gesamte Sportangebot von oben betrachten — bei einer
Schnuppertour auf dem Olympia-Zeltdach.

Hoch hinaus geht es auch auf dem Olympiaberg — im
Hochseilgarten, beim Gleitschirmfliegen oder Lacrosse.

Im Theatron erwartet dich ein vielseitiges Angebot an
Dance Battles, Workshops und heiRen Showeinlagen.

Die Halbinsel verwandelt sich in eine Arena fur Pickleball.
Als Neuheit auf dem Outdoorsportfestival kann dort die
Mischung Tennis, Tischtennis und Badminton getestet
werden.

Das Dach der kleinen Olympiahalle wird zum Spielfeld
fur American Football und Flag Football.

Weitere spannende Aktionen beispielsweise zum Thema
Erste Hilfe, Outdoor against Cancer und eine Typisierungs-
aktion der Stiftung Aktion Knochenmarkspende Bayern
runden das vielseitige Programm ab.



B M-net Flying Fox

Mit Highspeed Uber das Olympiastadion fliegen — das kannst
du mit dem 200m langen M-net Flying Fox, der in 40m
Hohe auf dem Zeltdach des Olympiastadions startet. Dieses
Eventhighlight beim Outdoorsportfestival wirst du noch lange
in Erinnerung behalten. Anmelden kannst du dich beim M-net
Infostand auf dem Hans-Jochen-Vogel-Platz.

B M-net Eiskletterturm

Zwar ohne echtes Eis, daflr mit Eispickel und Steigeisen
kannst du dich an der M-net Eiskletterturm versuchen.




M Der Olympiapark - die perfekte
Sportstatte seit 1972

Er gehort zu Minchen wie die Frauenkirche und das Hofbrau-
haus, wie die Berge zu Bayern und er ist auch heute noch,
Uber 50 Jahre nach den Olympischen Sommerspielen von
1972 eine grofdartige Attraktion. Der Olympiapark Minchen
ist ein Erholungsgebiet mit einer Vielzahl an Freizeitaktivitaten
und nirgendwo sonst auf der Welt sind Sportstatten und
Austragungsorte friherer Olympischer Spiele noch so stark
frequentiert wie hier in Minchen. Diese farbenfrohe, lebens-
werte Umgebung, bietet die ideale Kulisse fur das Outdoor
sportfestival. Bergsport, Wassersport, Trend- und Actionsport
— hier gibt es flr jeden Outdoorsportler etwas zu entdecken.



Gemeinsam
hoch hinaus

Mit dem M-net Flying Fox
im Olympiastadion.

Startplatz
am M-net Stand
gewinnen

instagram.com/mnet.de
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e Alpines Rettungswesen
e Balance Boards

e Bike Trial

e BMX

e BogenschielRen

e Bouldern

e Drachenfliegen

e Eisklettern

e Gewichtheben

e Handball

e Historische Kampfkunst
e Jonglage

e Kendama

e Kickbox Power

e Klettern

e | eichtathletik

e Mini-Disko

e Qutdoor against Cancer
e Pumptrack

e Rollstuhl Korbball

e Skateboard

e Slackline/ Slackracks

e Snowboard

e Stammzellenspende

e Tegball

e Tennis

e Tischtennis

e 3D-Flieger

Halbinsel

e AOK-Bewegungsinsel
e Golf

e Pickleball

e Tret- und Ruderboot

e Rugby

Olympiastadion
® M-net Flying Fox
e Zeltdach-Tour

Olympiasee

e Drachenbootpaddeln
e Kanu-Polo

e Stand Up Paddling

® \Wasserwacht

Theatron
e Tanzblhne

Dach der
kleinen Olympiahalle
e Football/Flag Football
e Parkour

Olympiaberg

e Crossminton

e Disc-Golf

¢ Frisbee

e Hochseilgarten
e | acrosse

e Paragliding

e Roundnet

© Kostenfreie
Parkeisenbahn
Shuttle durch den
Olympiapark

@ M-net Infostand
Anmeldung
M-net Flying Fox

Anderungen vorbehalten

Vor-Ort-Partner

AOK@®

AOK Bayern
Die Gesundheitskasse.

Kodak Moments

Miinchner Merkur

merkurde  tz.de

Bitte beachten Sie: \Wahrend der Veranstaltung werden vom Referat fir
Bildung und Sport Fotos und Videos zu Zwecken der Offentlichkeitsarbeit
gemacht. Sollten Sie damit nicht einverstanden sein, konnen Sie sich jederzeit
an die fotografierende Person wenden.






