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Am 27. September im Olympiapark: 21. September 2026

Uber 60 Sportangebote zum 10. Geburtstag
Happy Birthday Outdoorsportfestival!

Acht Stunden gefillt mit Gber 60 Sportangeboten, jeder Menge Spal3 und Action bei
freiem Eintritt fOr die ganze Familie — wenn das kein standesgemafes Programm fir
einen runden Geburtstag ist. Am 27. September feiert das Outdoorsportfestival 10.
Geburtstag! Einmal mehr hei3t das Motto dann: Sei dabei und entdecke Deinen
Qutdoorsport.

Schon die Premiere 2016 war ein Uberwaltigender Erfolg. Tausende Menschen strémten
in den Olympiapark — zu einem Event, das es so in dieser Form in Minchen noch nicht
gegeben hatte. Inzwischen hat sich das Festival, veranstaltet vom Referat fir Bildung
und Sport und der Olympiapark Minchen GmbH, zu einer festen Institution entwickelt, zu
einem wahren Herbstklassiker.

Biurgermeisterin Verena Dietl: ,Sport bringt Menschen zusammen, macht unsere Stadt
lebenswerter und schafft Gemeinschaft. Genau daflr steht das Outdoorsportfestival seit
zehn Jahren: Hier kann jede und jeder unabhangig von Alter, Kbnnen oder Vorerfah-
rung Sport ausprobieren und gemeinsam mit anderen Freude an Bewegung erleben.
Dass dieses Festival heute zehntausende Minchnerinnen und Minchner begeistert, ist
eine echte Erfolgsgeschichte — und zeigt, wie wichtig niedrigschwellige Sportangebote
fur unsere Stadt sind.”

2025 waren es 40.000 Besucher*innen, die zum Freiluft-Sporttag stromten. Los geht es
heuer um 10.00 Uhr. Bis 18.00 Uhr gibt es dann im ganzen Olympiapark verschiedenste
Sportarten und Aktivitdten zum Reinschnuppern.

Sportreferent Florian Kraus: ,Das Outdoorsportfestival zeigt eindrucksvoll, wie vielfaltig
Sport in Minchen ist. Mehr als 60 Angebote laden dazu ein, ganz unkompliziert Neues
auszuprobieren — unabhangig von Alter, Erfahrung oder persdnlichen Voraussetzungen.
Genau solche kostenlosen Mitmachangebote machen Lust auf Bewegung und kénnen
der Startschuss sein, eine neue Lieblingssportart zu entdecken.*
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Die Besucher*innen erwartet eine bunte Palette mit unterschiedlichen Herausforderun-
gen, vom Cricket bis zum Pickleball, vom Snakeboarding bis zum Biathlon-Laserschie-
Ben. Auf den Rasenstufen am Olympiasee kdnnen sich Mountainbiker*innen erstmals

auf drei verschiedenen Parcours mit unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden austoben.

Im Theatron geht es unter anderem bei Yoga, QiGong und Zumba sportlich und ent-
spannt zugleich zu. AnschlieBend sorgt das legendare Dance Battle fiir jede Menge Be-
wegung und gute Stimmung.

FOr Nachwuchssportler*innen hat der Deutsche Skiverband mit seinem ,,on tour*-Mobil
verschiedene Bewegungsangebote sowie eine kleine Sommerskipiste im Gepéack. Nor-
dic-Walking-Fans kdnnen mit Langlauf-lkone Tobias Angerer eine Runde durch den
Olympiapark drehen. Nicht fehlen dirfen natlrlich auch Outdoorsport-Klassiker, wie
Gleitschirm- und Drachenfliegen, Klettern oder Disc Golf.

Hoch hinaus geht es beim Sayaq Adventure Tower, der neuen Kletterspal3-Attraktion im
Park. Interessierte kdnnen sich im Vorfeld oder direkt vor Ort einen der begehrten Slots
sichern. Neu im Programm sind zudem Baseball, Segeln und Footvolley.

,Ob Spitzen- oder Breitensport, ob Action- oder klassische Sportarten — der Olympiapark
bietet allen eine Buhne und erstklassige Sportstatten. Darum passt das Outdoorsportfes-
tival mit seinen vielen Angeboten auch so wunderbar hierher. Ich freue mich sehr dar-
Uber, dass sich dieser Event, der den Sport so nah an die Menschen herantragt, so etab-
liert hat. Das Jubildumsprogramm flr 2026 steht und wartet darauf, von Minchner*innen
entdeckt zu werden®, so Olympiapark-Chefin Marion Schéne.

Auch inklusive Angebote sind im Programm zu finden. Mit dabei sind unter anderem der
Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Bayern, die Minchner FuBBballschule und
INSEL.Zeit e.V.

Zahlreiche Vereine, Verbande und Institutionen gestalten ein vielfaltiges Mitmachpro-
gramm, das seinesgleichen sucht.

Weitere Informationen unter: outdoorsportfestival.de

Fotocredit: Outdoorsportfestival/©wisthaler.com
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